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Förr i tiden var det lätt att sätta sig in i den familjeterapeutiska 
forskningslitteraturen. Det var bara att "läsa de fyra artiklar 

som fanns", så var man uppdaterad. Visserligen var väl det 

yttrandet en överdrift, några fler publikationer fanns det väl, 

men situationen nu är mycket förändrad. Det finns många 
internationella familjeterapitidskrifter, och att hålla sig ajour 

med allt som skrivs blir mer och mer krävande. Glädjande nog 

publiceras också allt fler svenska skrifter om familjeterapi. Vi 
har läroböcker skrivna av svenska författare, ny litteratur ges 

snabbt ut i svenska utgåvor. Det var med andra ord inte alls 

bättre förr! 

Syftet med denna bibliografi är att sammanställa publikationer 
av svenska författare för att ge en mer lättillgänglig väg att 
upptäcka den myckna kunskap som finns att hitta här. Jag har 

samlat avhandlingar, artiklar och böcker som redovisar 
teoretisk diskussion av, forskning om och evaluering av 

familjeterapi och som finns publicerade på ett sådant sätt att 
de är möjliga att få tag i för intresserade läsare. Böcker/artiklar 

av läroboks- och debattkaraktär har ej medtagits. Jag har delat 
upp listan i fyra avdelningar: Doktorsavhandlingar och böcker; 

artiklar i tidskrifter med referee-granskning; artiklar i mer 
debatt-/informationsinriktade tidskrifter utan referee-

granskning, samt uppsatser från steg-II utbildningar och 
publikationer i lokala rapportserier eller internt på kliniker. 

Sammanställningen är i första hand byggd på mina egna 
kontakter, säkert finns det mer skrivet som jag har missat. Ni 

som känner Er förbigångna är välkomna att höra av Er, så 

utökar vi bibliografin till en senare utgåva! 
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